
Checkliste Auswandern ins Ausland/ Ruhestand 

Was ich grundsätzlich vor einem Wechsel meines Wohnsitzes ins Ausland beachten sollte*:  

 

• Mit Familie, Bekannten und Freunden über Umzugspläne reden, 

• Informationen über Internet einholen, zum Beispiel : Anlaufstellen, Rechtslage vor 

Ort im Ausland, welche Dokumente muss ich haben, wie ist die allgemeine politische 

Lage- Warnmeldungen Auswärtiges Amt beachten, 

• Landessprache wenigstens im Ansatz erlernen, 

• Vor dauerhaften Umzug/Wegzug – Probezeit im Wunschland machen!!! 

• Sollte ich meinen Wohnsitz in Deutschland als Meldeadresse behalten, 

• Wohnung mieten oder kaufen? Welche rechtlichen Fragen werfen sich auf? 

• Bin ich möglicherweise im Zielland gesetzlich krankenversichert, weil ich dort lebe? 

• Währungsrisiko beachten: Wie hat sich Euro zur jeweiligen Landeswährung des 

Ziellandes in den letzten 15 Jahren entwickelt? 

• Welche Krankenversicherungsschutz habe ich in meinem Wunschland, 

• Welchen Pflegeversicherungsschutz habe ich in meinem Wunschland, 

• Kann ich in Deutschland weiter Mitglied in der Krankenversicherung der Rentner 

bleiben? 

• muss ich mich privat kranken-und pflegeversichern, welche Kosten kommen auch 

mich zu, 

• habe ich im Ausland einen Telefon- und Internetanschluß-Erreichbarkeit muss 

gesichert sein, wenn ich dieses wünsche?!, 

• welche Umzugskosten kommen auf mich zu, 

• muss ich ein Visum beantragen- wenn ja, welche Dokumente muss ich bereithalten, 

• Rentenzahlung im Ausland- Formulare bei der jeweiligen Rentenversicherung 

anfordern, 

• Rückflugticket sichern (unbedingte Geldreserve anlegen), 

• Habe ich überhaupt genügend Geld monatlich zur Verfügung, um im Ausland 

sorgenfrei zu leben? 

• Betriebsrentenstelle/ Riesterrente, Dienstherr Pension – oder Zusatzrentenstellen-

Versorgungswerke kontaktieren und sich beraten lassen!!! 

• Steuerliche Fragen wegen dem Wegzug beachten: Doppelbesteuerungsabkommen, 

Rentenbesteuerung und Wegfall von steuerlichen Vorteilen…. 

• und, und , und vieles mehr * Aufzählung ist nicht abschließend und sollte im 

Bedarfsfalle ergänzt werden 


