
Altersrenten- Zahlbetrag 2021 im Detail 

 

 

1. Ost und West – Mann und Frau zusammen Ø 
 

- Im Osten Altersrenten Ø 1.172 €  

- Im Westen Altersrenten Ø 948 €  

 

Frauen haben im Westen ein anderes Erwerbsleben als die Frauen im Osten. Im Westen waren 

die Frauen oft in Teilzeit arbeiten, hingegen Frauen im Osten mehr vollzeitbeschäftigt waren. 

 

2. Altersrenten für Männer und Frauen – Zahlbetrag monatlich 
 

- Im Osten bekommen Männer Ø 1.293€, Frauen Ø 1.082€ 

- Im Westen bekommen Männer Ø 1.212 € und Frauen nur Ø 737€ 

 

3. Unterschied nach Art der Altersrente 
 

- 7,7 Mio. Regelaltersrentner: West und Ost Ø 697€ 

- 2,2 Mio. Altersrentner für langjährig Versicherte (35 Jahre Wartezeit) Ø 1.162€ 

- 1,9 Mio. Altersrentner für besonders langjährig Versicherte (45 Jahre Wartezeit) Ø 1.419€  

 


